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TOUT SAVOIR SUR L'ALCOOL

BOIRE VITE ET BEAUCOUP : LES RISQUES

Le binge-drinking, ou « biture express » ou encore « beuverie express », est un mode de consommation qui consiste à boire de
l’alcool ponctuellement, le plus rapidement possible et en grandes quantités.

"BINGE DRINKING" : QUAND LE CERVEAU TRINQUE
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