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POURQUOI EST-ON PLUS SENSIBLE AUX DROGUES QUAND ON EST
STRESSÉ ?

Le site de vulgarisation scientifique sur les addictions MAAD-Digital propose un éclairage  sur le lien entre stress et usage de drogues.

Pourquoi se drogue-t-on lorsqu’on est stressé ? Comment les drogues créent-elles le stress ?

Cet article présente les bases physiologiques du stress et du lien entre stress et addiction.

Des informations de niveau lycée à découvrir ici : Quels sont les liens entre stress et addiction ?

http://www.alcool-info-service.fr/
http://www.maad-digital.fr/decryptage/quels-sont-les-liens-entre-stress-et-addiction

