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TÉMOIGNAGES DE CONSOMMATEURS

J'AI 15 ANS ET J'AI PEUR...

 Par Profil supprimé Posté le 4/09/2016 à 17:48

Bonjour, j'ai 15 ans, et aujourd'hui j'ai décidé d'en parler par peur, cet été j'ai bu ma première bière, puis pendant 1
semaine c'était tous les soirs quelques bières, je me disais au départ qu'une bière n'allait pas me faire de mal, j'étais tous
les soirs "bourrée" et puis quand je suis rentrée chez moi seule avec mes parents, ça me manquait de ne pas avoir bu, du
coup j'ai pris une bouteille d'alcool au hasard, depuis je bois un peu tous les jours, c'est comme une envie et c'est presque
devenu un réflexe, et si j'écris ça aujourd'hui c'est pour ne plus à avoir besoin de remplir une bouteille d'eau avec de
l'alcool pour l'emmener tous les jours au lycée, et boire devant les autres et aussi à leur dire non pour qu'ils boivent de
"l'eau" dans ma bouteille..
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