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TÉMOIGNAGES DE L'ENTOURAGE

MA MÈRE BOIT TROP

 Par Profil supprimé Posté le 15/02/2018 à 21:28

Bonjour, 

J'ai bientôt 15 ans et ma mère a un problème d'alcool. Elle boit depuis mes 7ans. J'ai une famille très spéciale. Tous mes
oncles, cousins etc sont en Pologne, donc je ne peux pas les voir et je ne sais pas parler polonais. Ceux qui sont en
France ne nous adressent pas la parole. J'ai donc seulement mes parents et mon frère. Mon frère qui a 21ans, s'en fout
que ma mère boit, en tout cas on dirait bien. En même temps il n'est jamais là. 

Quand j'étais petite, mon père me disputait moi et mon frère car on devait "garder" ma mère, mais il y a quelques mois,
j'ai regardé les messages que mes parents écrivaient et j'ai découvert que c'était mon père qui achetait l'alcool, je me suis
senti trahie.. 

Donc voilà ici à la maison, je ne peux faire confiance à personne. J'en ai parlé à mes amis, ils me soutiennent mais pas
plus que ça. J'en ai vraiment marre, je pleure chaque jour, quand je suis au collège, je n'ai pas envie de rentrer chez moi..

Ma mère est une femme formidable quand elle ne boit pas, mais quand elle est bourrée, ce n'est plus la même.

Des fois je ne mange même pas le soir... Ma mère bourrée, mon père au travail et mon frère pas là, je ne peux manger. A
cause de son alcoolémie, ma mère ne m'a jamais appris beaucoup de choses, que ce soit en cuisine, en ménage ou
autre. 

À des moments, je pense au suicide, mais je me ressaisis en me disant qu'il y a pire, que j'ai au moins les 2 parents, que
j'ai une maison et qu'à 18ans je pourrai enfin partir d'ici..

J'ai tout essayé pour que ma mère arrête, jusqu'à même cacher les chèques et la carte bleue..

Des fois, quand ma mère boit, on se tape dessus, rien de grave hein, juste une ou deux claque, ça arrive très rarement,
mais quand cela arrive, je fonds tout de suite en larmes et je vais dans ma chambre. 

Je ne sais plus quoi faire, des fois, je me demande même si je ne devrais pas appeler la police car pour moi, mes parents
ne s'occupent pas bien de moi. 

S'il vous plaît dites moi ce que je dois faire pour ne pas péter un câble !!!!!
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