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TÉMOIGNAGES DE CONSOMMATEURS

MA MÈRE BOIT

 Par Profil supprimé Posté le 12/05/2018 à 02:45

J'ai 16 ans, mon père est décédé il y a 2 ans, et d'après lui ma mère boit depuis notre naissance à ma jumelle et moi.
Depuis son décès c'est juste.... Horrible, elle boit le soir en semaine.. mais le pire c'est le weekend, dès que je rentre de
quelque part elle est complètement.. hors d'elle. Elle me fait peur. Elle m'a comme jamais, me reproche tout, parfois ça lui
arrive d'être "légèrement" violente avec moi physiquement. Elle me reproche la mort de mon père sans arrêt, je ne sais
comment expliquer tout cela mais c'est juste... Je n'en peux plus. C'est un enfer, raconté comme ça ce n'est rien mais.. là
c'est trop. J'ai même fait une "tentative de suicide" d'après mes potes, et depuis.. c'est l'enfer... On dirait qu'elle veut que
je recommence. Chaque soir elle me répète (quand elle a bu) "ils arrivent quand les pompiers" , elle me dit même de
reprendre pleins de médocs et tout.. enfin bref... Je ne sais plus quoi faire, je suis malheureuse, j'ai de plus en plus
d'idées noires qui me viennent en tête. Je ne comprends pas pourquoi mais, c'est moi son souffre douleur, ma soeur elle
ne prend jamais rien.. si il y a un reproche à faire c'est obligatoirement à moi.. je n'en peux clairement plus. Déjà qu'elle
m'en veut à mort pour le fait de s'être retrouvée à l'hôpital le jour des 2 ans de la mort de mon père à cause de mes
anciens amis, j'ai peur de lui en parler, qu'elle m'en veuille. La connaissant elle ne me pardonnera jamais. Je veux
retrouver ma mère . Sachant que si j'en parle à des professionnels de santé, et que c'est maintenant ma responsable
légale... Si on est plus sous sa garde on va devoir partir chez ma tante en Australie.. raison de plus... Je suis
complètement perdue
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